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ライムギの根（始業式の話より） 

 

◆アメリカのオハイオ州の大学で、次のような実験が行われました。 

「木でつくった小さな箱の中に土を入れ、そこに一粒のライ麦の種をまきます。水を与えながら、数十

日それを育てると、20cm ほどの小さくて弱々しい一本の麦の苗が育ちます。そして、そのライ麦が、そ

の生命を支えていくために一体どれほどの根を土の中に広げているかを調べました。箱を壊し、土を

はらい、目に見える根はすべてその長さを測り、肉眼でははっきりと分からない根毛まで細かく計量し、

土の中にはりめぐらされたライ麦の根の長さをすべて測ったのです。」 

では、ここで問題です。 

ライ麦の根の長さの合計は、どれぐらいになったでしょうか？ 

あらためて、このように聞かれると、勘のいい子どもたちは「長いんだろうな」という予想を立てます。

以前、担任の頃にもこの話をしたことがあるのですが、その時の回答は、短いもので２ｍ、一番長かっ

たものは５ｋｍで、一番多い回答は、１５～２０ｍの間でした。この学校だよりは始業式前に書いていま

すので、始業式での浜小のみんなの反応はわかりません。ただ、正解の１１,２００ｋｍ（日本からマダ

ガスカルまでの距離）を思いつく子はいないと思います。この話は『生きるヒント』という本からの引用

ですが、著者の五木寛之さんは次のような思いを書かれていました。 

「風にそよぐ一本のライ麦が、その貧弱な生命をささえるために一万一千二百キロメートルの根を目

に見えない土中に張りめぐらし、そこから必死で生命の糧を吸いあげつつ生きつづけているというの

は、じつに感動的ではありませんか。」私も、この話を初めて聞いた時はとても驚き、感動しました。た

だ、「必死で生命の糧を吸いあげつつ生きつづけている」のは、ライ麦だけではありません。モンシロ

チョウもスズメも必死で生きています。もちろん、人間も同じです。人間には、11,200km の長い根っ

こはありませんが、心臓は 24 時間休むことなく動き続けています。「生きる」ってすごいことだし、すば

らしいことだと思いませんか？ 

根の話題でいえば、相田みつをさんの有名な詩の一つに、「夢はでっかく 根はふかく」という根の

ことが書かれたものがあります。「大きな夢を持ちたいのなら、根が深くならなければいけない。反対

に根が深くなればなるほど、夢も大きくなる」というような意味です。見えないところでがんばったり、

当たり前だと思えることにていねいに取り組んだりすることが大切だということです。 

今日から２学期が始まります。浜小の子どもたちが、生きているすばらしさを感じ取り、今できること

に一生懸命取り組み、でっかい夢をかなえるための根を育てていけるよう、教職員一同がんばります。

２学期も変わらぬご理解ご支援、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈８月３０日の集団下校について〉 

８月３０日（水）１２：３０から、避難訓練を兼ねた集団下校を行います。不審者情報があり、一斉下校を

する必要があると判断した場合を想定しての一斉下校です。なお、留守家庭学級（らいおん学級）及びキッ

ズスクエアへ行く児童は、１２：３０には下校せずそれぞれらいおん学級・キッズスクエアへ通級します。 
 

〈赤十字へのあたたかいご支援をありがとうございました〉 

日本赤十字社兵庫支部より活動資金（寄付金）の協力について、お礼の手紙をいただきました。浜風小

学校では、計５,８５５円の募金がありました。募金は、災害救護活動をはじめ国際救援活動、救急法・健康

生活支援講習等各種講習会の実施など様々な赤十字活動の推進のための活動資金となるそうです。ご協

力いただいた方におかれましては、誠にありがとうございました。 
 

〈６年生セレクト給食について〉 

  ２２日（金）に実施します。この日の献立は、一人ひとりが自分の好みだけでなく、栄養バランスをしっか

りと考えてメニューを選びます。その多様な料理を調理師さん方が用意いたします。なお、このセレクト給食

の給食費は１食５００円（通常２５０円）となりますので、ご了承ください。 
 

〈９月２２日はお弁当日です〉（１～４年生） 

  ２２日（金）は給食がありません（６年生以外）。お弁当のご用意をお願いします。 

なお、５年生は、４校時終了後、１２：３０頃下校しますのでお弁当は必要ありません。 

６年生もセレクト給食を実施しますので、お弁当は必要ありません。 

〈９月の予定〉 

１日（金）給食開始  

４日（月）浜プロ（卒業アルバム写真撮影） 

７日（木）参観懇談（低学年） 

     １～３年 14:40 頃下校 

８日（金）参観懇談（高学年） 

４～６年 14:40 頃下校 

     ４年海の学校説明会 

１１日（月）1･2 年外国語活動 教育実習開始～10.6 

6 年 13:30 頃下校 

１２日（火）６年修学旅行 

１３日（水）６年修学旅行 

１４日（木）６年 10:30 登校、13:30 下校 

１５日（金）５校時まで（会議のため） 

 

１８日（月）敬老の日 

１９日（火）全校朝会 

２０日（水）浜ナイス（卒業アルバム写真撮影） 

      ４～６年生６校時まで 

２１日（木）ペア活動 

２２日（金）お弁当日（５・６年以外） 

      １・２・３・４年校外学習 

５年は４校時終了後下校 

※６年はセレクト給食のためお弁当は必要ありません。 

２５日（月）～２９日（金）５年自然学校 

 （４泊５日 奥猪名健康の郷） 

２７日（水）１・２年外国語活動 

２８日（木）６年阪急出前授業 

２９日（金）１３時下校（教員研修のため） 

〈今後の予定〉        ※ 状況により予定を変更することもあります。ご了承ください。 

４年海の学校（国立淡路青少年交流の家）１０月１２日（木）～１３日（金） 

オープンスクール（浜小フェスタ 25 日）１０月２４日（火）～２５日（水） 

音楽会                １１月１８日（土） ※１１月２０日（月）代休日 


