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 １０月号          芦屋市立浜風小学校長 俵原 正仁 

            

オフ・ザ・ボール（全校朝会の話より） 

 明日から１０月。いつの間にか、季節はすっかり秋模様となってきました。秋といえば、

「食欲の秋」「読書の秋」「勉強の秋」「芸術の秋」「スポーツの秋」など、いろいろな「〇〇

の秋」という言い方があります。みなさんは、どんな秋を思い浮かべますか？今回は、「スポ

ーツの秋」ということで、サッカーのお話をします。サッカーの試合は、大人の場合、１試

合９０分です。では、ここで問題です。 

 

サッカーの試合で、１人の選手が試合中（９０分）にボールを触っている時間は、どれぐ

らいでしょうか？ ①2～3分 ②10分 ③20分 ④その他（①～③に答えはない） 

 

なんと、正解は、①の２～３分です。初めて、この話を聞いた時は、びっくりしました。

９０分の試合中、ほとんどボールに触っていないんですね。このような、ボールを持ってい

ない状況を「オフ・ザ・ボール」と言うそうです。 

ところで、この「オフ・ザ・ボール」の間、選手は何をしているのでしょうか。もちろ

ん、ぼーっとしている・・・ことはありません。いつボールが来てもいいように、スタンバ

イしています。ボールを持っている人がパスをしやすいように、ボールを出しやすい位置に

すばやく移動したり、ミスをカバーできるように準備をしたり、ボールを持っている人が動

きやすいように相手チームの選手をひきつけるような動きをしたりするそうです。強豪チー

ム同士の試合では、一人の選手のスタンドプレーだけで勝つことはできません。レベルが上

がれば上がるほど、全員が今できるベストを尽くしてプレーしているチームが勝っていきま

す。ボールを持っていない時のプレーがチームの力を高めるということです。 

ところで、みなさんは授業中、友だちが発表している時、何をしていますか？友だちのほう

を見ることなく、ぼーっとしていたり、手遊びをしていたり…ってことはありませんよね。そ

れでは、決してかしこくなれませんし、クラスの力も高まりません。発表している人は、ボー

ルを持っている仲間です。その仲間のボール、つまり、意見をどのようにもらってどのように

パスをするのか？自分ならどう発言するか？どこが同じか？どこが違うか？など、考えながら

話を聞くのです。自分と仲間とで、ともに成長していくという点では学級もスポーツのチーム

も同じです。ボールを持っていない・・・発言していない時にこそ成長できるチャンスなので

す。みなさんの「聞く力」がぐんぐん伸びていく２学期になることを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈１０月３１日（木）全校授業研究会のため下校時刻が変更となります〉 

 本校において、全校授業研究会を行います。つきましては、下校時刻は下記のとおりです。 

   ・授業公開をする学級（４年１組）         １４：３５頃 下校 

   ・授業公開をしない学級（上記以外の学級） １３：３０ 下校 

 この日は、放課後の運動場使用不可（キッズスクエア・らいおん学級除く）といたします。また居残りもあ

りません。よろしくお願いいたします。 
  

〈オープンスクールについて〉 

  ２２日（火）と２３日（水）の二日間実施いたします。参観時間等昨年度と変更している点もありますので、

詳細は後日配布するお手紙にてご確認ください。なお、２２日（火）の９：３０～１０：３０に保護者の方を対

象とした「情報モラル講演会」を実施いたします。ご家庭でもいっしょに考えてほしい重要な課題ですので、

ご多用のことと存じますが、ぜひご参加いただきますようお願いいたします。 
 

〈来校時の名札着用のお願いについて〉 

  行事等でいつもお願いをしておりますが、ご来校の際には、必ず「保護者用名札」の着用をお願いいた

します。もし、ご来校時に名札をお忘れになった場合は、事務室で「来校者名札」を貸し出しますので、それ

をご着用いただき、お帰りの際に事務室にお返しください。不審者対応のためにも、ご理解とご協力を何

卒よろしくお願い申し上げます。 

〈１０月の予定〉 

９月３０日（月）～１０月４日（金） 

     ５年自然学校（奥猪名健康の郷） 

 ２日（水）身体測定６年 

 ３日（木）身体測定３・４年 

４日（金）身体測定１・２年  

 ７日（月）２～６年１４：４５下校（会議のため） 

      ※５年生１３：３０下校 

８日（火）歯科二次検診（全学年） 

１０日（木）身体測定５年 4 年 13:30 下校 

１１日（金）５・６年スマホ人権教室 

１１日（金）～１２日（土） 

４年海の学校（国立淡路青少年交流の家） 

１４日（月）スポーツの日（祝日） 

１５日（火）４年海の学校代休日 

１７日（木）ペア活動 ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ相談日 

※ 状況により予定が変更することもあります。 

 

１８日（金）２～６年１４：４５下校（会議のため）

２２日（火）オープンスクール①(3～6 校時) 

      情報モラル講演会(9:30～) 

      ６年修学旅行報告会 

      スクールカウンセラー相談日 

２３日（水）浜風フェスタ 

      オープンスクール②(2～4校時) 

２４日（木）就学時健康診断 13:30～ 

      １・２年生校外学習 

２５日（金）３年生校外学習 

      １・２年スマホ人権教室 

２８日（月）委員会（５・６年） 

２９日（火）音楽会会場設営（体育館） 

３１日（木）4 年 1 組１４：３５頃下校 
（研究授業のため） 

他のクラスは１３：３０下校 

〈今後の予定〉 

◎音楽会・・・１１月２３日（土）※１１月２５日（月）代休日 

※各学年の演奏予定等詳しい案内は、後日配布いたします。 

◎作品展・・・１月３１日（金）オープンスクール（予定）※詳しい案内は後日配布いたします。 


