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1秒でできること 
 

◆一秒でどんなことができるでしょうか？ 

チーターは、一秒間に２８ｍの距離を走ることができます。 

ハチドリは、一秒間に 55回羽ばたくことができます。 

光は、一秒間に地球を 7周半します。 

人にはこのようなことはできません。 

でも、たった一秒で、人は人を幸せにすることも不幸にすることもできるのです。 

一秒足らずの言葉が、使い方次第で「花束」になることも、ナイフのようになってしまうこと

もあるのです。 

「一秒の言葉」（小泉吉宏）という詩があります。 

 

「はじめまして」 

この一秒ほどの短い言葉に、一生のときめきをかんじることがある。 

「ありがとう」 

この一秒ほどの短い言葉に、人のやさしさを知ることがある。 

「がんばって」 

この一秒ほどの短い言葉で、勇気がよみがえってくることがある。 

「おめでとう」 

この一秒ほどの短い言葉で、しあわせにあふれることがある。 

「ごめんなさい」 

この一秒ほどの短い言葉に、人の弱さをみることがある。 

「さようなら」 

この一秒ほどの短い言葉が、一生の別れになる時がある。 

一秒に喜び、 一秒に泣く。 

一生懸命、 一秒。 

 

２学期も残り 1 か月となりましたが、それぞれの学級、学年においても、ほんの一秒ででき

るあいさつや言葉かけを大切にして、心と心をつないでいきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
〈登校時間内での登校のお願い〉 

子どもたちの登校時間は、８：００～８：２０となっております。この時間帯に学校に到着できるように、出

発時刻を考えて家を出るようお願いいたします。みんなが同じ時間帯に登校することで、周りの目がたくさ

んあり、子どもたちの安全につながります。地域の見守りの方にもこの登校時間帯をお伝えしています。子

どもたちの安全のためにも、この時間帯での登校となるようご理解とご協力を何卒お願い申し上げます。 
 
〈音楽会、ご鑑賞いただきありがとうございました〉 

１１月２３日（土）開催の音楽会には、ご多忙にもかかわらず多くの方にご来校を賜り、ありがとうござい

ました。写真やビデオの販売はインターネットを通じての取扱いになります。詳細は、以前配布いたしました

プリント「音楽会ビデオお申込みについて」等をご覧ください。よろしくお願います。 
 
〈作品展の鑑賞日について〉 

１月２９日（水）～３１日（金）にかけて作品展を開催いたします。児童が図工の時間に作った作品を体

育館に展示します。保護者鑑賞日は、２９日（水）１４：００～１６：３０と３０日（木）１４：００～１６：３０と３１

日（金）１０：３０～１６：３０の予定です。詳細は３学期初めにお手紙を配布いたしますので、ご確認ください。 
 

〈６年生セレクト給食について〉 

２３日（月）に実施します。この日の献立は、一人ひとりが自分の好みだけでなく、栄養バランスをしっか

りと考えてメニューを選びます。その多様な料理を調理師さん方が用意いたします。なお、このセレクト給食

の給食費は１食５３０円（通常２６５円）となりますので、ご了承ください。 

〈１２月の予定〉 

２日（月）全校朝会 14:45 下校（会議のため） 

３日（火）５校時まで 浜ナイス 

４日（水）５年スポーツ交流会 

５日（木）ペア活動 平和集会  

６日（金）４年生歯科保健指導 

     2～6 年５校時まで（個人懇談準備のため） 

９日（月）～１２日（木）４校時まで 13:30 下校 

           個人懇談会 

１０日（火）ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ相談日 

１６日（月）１４：４５下校（会議のため） 

 

※ 状況により予定が変更となることもあります。 

 

１７日（火）～２０日（金） 

3～6 年５校時まで（成績処理のため） 

１７日（火）ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ相談日 

１９日（木）企画委員会行事 

２０日（金）給食最終日 

２３日（月）1～４年１２：３５下校 

     ６年生セレクト給食 ５年食育体験 

２４日（火）１２：３５下校 

２５日（水）終業式 １１：３０下校 

２６日～１月６日 冬季休業日 

〈１月の主な予定〉  ※ 状況により予定が変更となることもあります。 

７日（火） ３学期始業式         １０日（金） 給食開始 

１７日（金） １．１７集会 ５校時まで    ※１．１０職員研修のため下校時刻が早まる予定です。 

２０日（月） 委員会            ２３日（木） ５校時まで（会議のため） 

２９日（水）、３０日（木）、３１日（金） 作品展 ※下記参照 

 ※３１日（金）は「オープンスクール」となります。 

〈今後の予定〉 

◎卒業式・・・・３月１９日（水）    修了式・・・３月２５日（火） 


