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 ２月号          芦屋市立浜風小学校長 宮嶋 昭伸 

            

もうすぐ節分 
 

 「冬来たりなば 春遠からじ」と昔の人は言っていました。とても寒い冬が来て、

雪が降る日もあれば、手先が凍える日もありますが、春はそこまで来ていますよ。と

いう意味です。 

 学校の樹木では、新芽やつぼみが少しだけ膨らんだ模様です。植え替えをする春の

草花は、土の中で根がすごく伸びていました。 

 春が待ち遠しいですね。 

 今週末の２月３日は節分です。本来の節分は、各四季ごとにあり、年に４回ありま

すが、現在では節分と言えば、立春の前日を指すことが一般的です。 

 この日には、豆まきをする風習があります。日本の伝統行事ですが、「鬼は外、福は

内」と言って、鬼（悪いこと、不幸）を追い払い、福（良いこと、幸せ）を家の中に

取り込む願いが込められています。鬼は北東の方角に潜むと言われています。この方

角は昔は「うしとら（丑寅）」と言われており、そこから鬼の姿は「うし」の角を生や

した「とら」の顔をしていると言われています。何か恐ろしい感じですね。 

 最近は「炒った豆」ではなく、落花生や袋入りの豆をまくことが多いようです。外

や床に落ちた炒り豆は食べられないので、もったいないですからね。鳥はこれを狙っ

ているようですが。 

では、なぜ「豆」をまくのでしょうか。豆は、五穀（米、麦、ヒエ、アワ、豆）の

象徴という位置づけで、農耕民族である日本人にとって強いパワーを持っていると考

えられてきました。その力で、鬼を追い払うのです。そして、炒り豆にするのは、後

から芽（悪い目を意味する）が出ないようにするためです。 

学校の給食でも２月３日には「黄金豆」と言って、炒り豆にきなこをまぶして提供

しますよ。 

 そして、節分の食べ物と言えば「恵方巻き」が有名ですが、太巻きが多いのは、七

福神にあやかって多く（できれば７つ）の具を入れるためだとか、太巻きを鬼の金棒に

見立てて鬼退治をするとか言われています。「恵方」は年によって異なり、その年の幸

せを監督する「年神様」がおられる方角だそうです。最近は巻き寿司を食べるようです

が、もともとは、その方角に向かって何かをすれば、「何ごとも吉」と言われていまし

た。「恵方巻き」を一本丸ごと食べるのは、「縁を切らない（良縁があるように）」とい

う願いが込められているそうです。黙って食べるのは、取り入れた福を、外に出さない

という意味があるそうです。今年の恵方は南南東です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

🔶🔶🔶お知らせとお願い🔶🔶🔶 
 
◇転出等に関するお願い◇ 

 新年度の児童数は学級編成に大きく影響するため，早く確実に把握したいと考えております。そ

こで，今後転出することが決まりましたら，決まり次第学校へお知らせください。 
 

◇欠席・遅刻連絡のお願い◇ 

 朝、連絡なしで子どもが登校していないことがありますので、お子さまが遅刻・欠席をする場合、

必ず学校まで連絡をお願いします。また、２学期始めに配布したお手紙にもありますが、８時１５

分までは学校代表メール（hmkjs@edu-ashiya.ed.jp）でも受け付けますのでご活用ください。 
 

◇児童が早退する場合について◇ 

お家のご都合などの理由によって児童が早退する場合，事故防止の観点から必ずお家の人のお迎えを

お願いします。また，体調不良などにより早退となる場合も，お迎えをお願いしております。ご理解とご協力

をお願いいたします。 
 

◇登下校時の注意◇ 

 学校でも登下校時に，事件や事故に遭わないよう，ケガをしないように安全指導をしております

が，ご家庭でも同様の声掛けをお願いします。登下校は定められたルートを守り，公園などに寄り

道をしません。定められた登下校ルートは，多くの地域の方がご存じで，登下校の

時間帯に合わせて散歩をするなど，見守りをしてくださっています。顔見知りの方

と出会ったら，気持ちのよい挨拶ができると素敵ですね。 
 

◇赤い羽根共同募金にご協力ありがとうございました◇ 

今年度は， ４，９４２円の募金が集まり，お礼状が贈呈されました。ご協力ありがとうございました。 

〈２月の予定〉 

３日（金）新１年生保護者説明会 

     （１年生のみ１時２０分下校） 

６日（月）全校朝会 

運動ｳｨｰｸ（～10日（金）） 

１１日（土）建国記念の日  

１３日（月）大繩ﾁｬﾚﾝｼﾞ週間（～17日（金）） 

１６日（木）ペア活動 

１７日（金）６年校外学習 

      （姫路セントラルパーク） 

※ 状況により予定を変更することもあります。 

 

２０日（月）スクールカウンセラー相談日 

２２日（水）６年 潮見中学校部活見学 

２３日（木）天皇誕生日 

２４日（金）４年１/２成人式 

            ５年社会見学 

６年 潮見中制服採寸 

２７日（月）全校朝会  

２８日（火）卒業式会場設営 

〈今後の予定〉 

◎卒業式・・・・・３月２０日（月）    修了式・・・３月２４日（金） 

〈令和５年度〉 

◎始業式・・・・・４月７日（金）     入学式・・・４月１１日（火） 
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